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CIRCUIT A : Garanger, Commequiers, Villeneuve, Notre Dame de Riez, la Fenétre, Sion, st Gilles Croix de Vie,
Givrand, 1'Aiguillon, Landevielle, Vairé, (fourner a gauche vers st Julien des Landes, puis a droite a 1 km), la
Mothe Achard, St Georges de Pointindoux, Martinet, la Chapelle Hermier, la Faverie, Coéx, Dolbeau,

Commequiers, Garanger, Challans.
OPR:9424983 Dénivelée : 559 Distance :102 km

CIRCUIT B : Garanger, Commequiers, Villeneuve, Notre Dame de Riez, la Fenétre, Sion, st Gilles Croix de Vie,
Givrand, 1'Aiguillon, Landevielle, St Julien des Landes, route de la Chapelle Hermier et tourner a gauche), la

Baudriere, lac du Jaunay, la Faverie, Coéx, Dolbeau, Commequiers, Garanger, Challans.

OPR:9425080 Dénivelée : 414 Distance : 82 km|

CIRCUIT C : Garanger, Commequiers, Villeneuve, Notre Dame de Riez, la Fenétre, Sion, st Gilles Croix de

Vie, le Fenouiller, la Vallée, st Maixent sur Vie, Dolbeau, Commequiers, Garanger, Challans.
OPR:9425096 Dénivelée : 209 m| Distance : 59 km

CIRCUIT D : Garanger, Commequiers, Villeneuve, Notre Dame de Riez, la Fenétre, Sion, (foret de Sion, tourner
a droite), 1a Pege, les Marines, (fourner a droite), Orouet, (tourner a gauche), les Chapelles, (¢ 2 km tourner a

droite) (a 1 km du Perrier tourner a droite), le Petit Mariau, les Aives, la Vérie, Challans.

Indice A de : Décembre 2019 Dénivelée : Distance : 43 km
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